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ALFREDO DI STEFANO. Preshitero-parroco della Cattedrale di Sora (FR), € Segretario del
Centro di Azione Liturgica, organismo della CEl che promuove la liturgia in Italia. Da venti
anni opera nel ministero con una particolare sensibilita per il mondo liturgico. Attento alla
realta ecclesiale e pastorale, esprime una presenza significativa nella proposta di itinera-
ri formativi ed educativi.

FABRIZIO PALMA. Arrangiatore polistrumentista, ha collaborato con artisti di livello inter-
nazionale: Morricone, Piovani, Bocelli, Zimmer. Dirige 'ensemble vocale Roman Academy.
Come interprete solista ha prestato la sua voce al personaggio di Jethro ne /[ Principe
d’Egitto. Ha cantato per Rugantino e Aggiungi un posto a tavola di A. Trovajoli, per la
colonna sonora del film Ricordati di me di G. Muccino, per Michael Bolton.
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L'’AVVENTO E IL NATALE

L'Avvento e il Natale sono tempi liturgici in stretto rapporto tra di loro,

da qui la nostra proposta di porre in continuita i canti

di questi due momenti straordinari dell'anno liturgico per sviluppare tematiche
che riflettano intorno al senso dell’attesa e della speranza.

Come attendere Colui che é gia presente’

La celebrazione eucaristica € il segno dell'lncarnazione del Verbo:

S/ tratta di accogliere, riconoscere, celebrare un Pane venuto dal cielo.
Attendere e celebrare l'Incarnazione ogni anno significa

entrare in contatto con il mistero reso presente nell'azione liturgica,
ritrovare i segni della salvezza e camminare nella luce.

Attendere e celebrare l'Incarnazione significa per la Chiesa

il rinnovamento di cio che essa é: “Alzati e risplendi”,

quasi l'invito a rivedere se i suoi segni corrispondano

alla legge dell'Incarnazione del Figlio di Dio

e alla gioia suscitata dal suo ritorno alla fine dei tempi.

Attendere e celebrare l'Incarnazione comportera infine, offrire,

come modello e figura Maria, la Madre di Dio; lei che intreccia con il bambino
una profonda comunione, sapra unificare questi due tempi liturgici
nella sua memoria e nella sua lode.

[ canti proposti nel presente progetto seguono questa trama e,
ispirati da contesti biblici e liturgici,

mirando ad una assemblea domenicale, vogliono orientare

la vita di fede a celebrare la presenza del Signore

nell'anno cristiano con tutta la sua consistenza e il suo valore.
Nello stesso tempo desiderano animare i vari momenti

della celebrazione eucaristica, cogliendo di ciascuno di essi lo specifico.
Dallo stile semplice e meditativo, si pongono al servizio

della celebrazione per aiutare la comunitad a vivere gesti veri

e significativi nella liturgia dell'attesa

e del compimento dell'lncarnazione nel Natale del Signore Gesd.

Alfredo Di Stefano
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VENITE, CAMMINIAMO NELLA LUCE

Musica di Fabrizio Palma
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VENITE, CAMMINIAMO NELLA LUCE
Testo di Alfredo Di Stefano

Venite, camminiamo nella luce del Signore,
andiamo con gioia incontro a lui.

Incontriamo Cristo, Sapienza di verita,
che oggi ci fa dono della sua Parola.
Vieni, nostro Signore,

Insegnaci la via della giustizia.

Incontriamo Cristo, Principe della pace,
che ci raccoglie intorno alla stessa mensa.
Vieni, nostro Signore,

donaci la tua gioia.

Incontriamo Cristo, Germoglio di lesse,
che nell’Eucaristia rinnova in noi ['attesa.
Vieni, nostro Signore,

a liberarci, non tardare.

Incontriamo Cristo, Chiave di Davide,
che ci invita ad entrare nel regno di Dio.
Vieni, nostro Signore,

aprici alla speranza.

Incontriamo Cristo nella sua Chiesa,

che imbandisce una mensa per i suoi figli.
Vieni, nostro Signore,

colmaci dei tuoi doni.

Attendere chi?

Celebrare I'Avvento € suscitare nell’assemblea liturgica, soprattutto con il canto d’inizio, il
senso del cammino per riscoprire la via della gioia, nell’incontro di Cristo, “luce per :llumma-
re le genti” (Lc 2,33).

L’attesa di Cristo € espressa nel canto recuperando le formule poetiche delle antifone della
preghiera delle Ore, con il richiamo alle due venute del Signore che caratterizzano lo spfr:to?
dell’Avvento. L’invocazione “Vieni, nostro Signore...” sapra orientare e aiutare la comunitd a
entrare nell’azione liturgica con lo spirito di accoglienza di Colui che viene a visitare con il
dono della Parola e dell’Eucaristia.
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ALLELUIA, VIENI SIGNORE

Musica di Fabrizio Palma
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ALLELUIA, VIENI SIGNORE

Testo dalla Liturgia

Alleluia, alleluia, alleluia, vieni, Signore!
Alleluia, alleluia, alleluia, vieni, Signore!

Vieni, Signore, a salvarci,

mostraci la tua misericordia.

Prepariamo la via al Signore:
ogni uomo vedra la sua salvezza.

Attendere come?

Il canto al Vange!o esprime il desiderio e la gioia della Chiesa di celebrare I'Avvento come
tempo di salvezza. La Parola proclamata porta a camprmenm !e parme pmfetfche qui annun-

ciate: Dio agisce in mezzo a noi, nella Chiesa, nella comunita parrocchiale.
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FCCO | NOSTRI DONI

Musica di Fabrizio Palma
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ECCO | NOSTRI DONI Accogli i segni del Regno
Testo di Alfredo Di Stefano nel calice che presentiamo.
Attendiamo con speranza di vedere
Ecco i nostri doni la tua presenza che salva.

a Colui che viene a salvarci.
Ecco la nostra vita,
Signore, la presentiamo a te.

Accogli i doni della vita
nella fede che condividiamo.
Attendiamo con pazienza di vedere

Accogli il frutto della nostra terra il Signore che viene.
nel pane che ti presentiamo.

Attendiamo con fiducia di vedere

| germogli del tuo amore.

Attendere perché?

Il canto esprime il senso dell’attesa paziente e fiduciosa dell’agricoltore che prepara la terra,
pone in essa il seme e attende i suoi germogli per offrire a! ngnore i dom ricevuti. II Regno
ha bisogno di fiducia, speranza e pazienza. | .

L’Avvento celebra l'attesa di Colui che viene, che é gid venuto e che vive in mezzo a noi, per—
ché vive con noi: a lui 'offerta della vita nei simboli del pane e del vino.

@ EDITORIALE AUDIOVISIVI 9



SI RIACCENDA LA SPERANZA

Musica di Fabrizio Palma
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S| RIACCENDA LA SPERANZA
Testo di Alfredo Di Stefano

Intorno all’altare si rinfranchi il nostro cuore
nella comunione con il Signore.

Intorno all’altare si riaccenda la speranza
nella comunione con il Signore.

La dove la fede vive la tentazione della delusione,
risuoni nel nostro cuore ’annuncio che tu vieni
IN Mezzo a nhol.

La dove il desiderio si affievolisce e si spegne la gioia,
celebriamo il banchetto della salvezza con rinnovata
esultanza.

La dove lattesa diventa lunga e il vivere é faticoso,
condividiamo con speranza il tuo Pane che ci sostiene
nel cammino.

La dove c’é solitudine ed € grande la poverta,
dall’incontro eucaristico accogliamo il coraggio
e la forza di amare.

Attendere cosa?

Il canto, facendosi carico dei problemi e delle difficolta della vita e di cio che spegne la gioia
e la fede, € un invito alla comunione con il Signore per trasfigurare alcuni eventi e restituire
al ritmo vario dell’esistenza, attraverso UEucaristia domenicale, la speranza che riaccende di
intensa spiritualita il cammino.
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MARIA, DEGNA DIMORA

Musica di Fabrizio Palma
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MARIA, DEGNA DIMORA
Testo di Alfredo Di Stefano

Senza macchia e tutta santa,
risplendi di bellezza, o Maria,
dimora di Dio.

Maria, scelta per essere immacolata al suo cospetto,
disse a Dio: “Avvenga di me quello che hai detto”,
realizza la parola di salvezza.

Maria, benedetta da sempre sei da Dio,
nella tua risposta: “Sono la serva del Signore”,
proclami le meraviglie del suo amore.

Attendere come?
Ecco una figura dell’s attesa: Mana di
Nazareth Ogni suo gesto parola pensie-
ro interpella | ‘assemblea liturgica,

~“dimora divina”, “che a candus;one della
ce!ebraz:one eucanstlca é chiamata ad

abbandonare stanchezze e prgnz:e ed a

far risplendere la bellezza della sua test:-
monianza che incarna la Parola celebrata.

Maria, splendido inizio della santa Chiesa,
resa bella dal sacrificio di Cristo Signore,
Insegnaci la purezza della vita.

Maria, grembo del Verbo fatto carne,
preparaci a incontrare il tuo Signore
che viene a dimorare in mezzo a noi.
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EMMANUELE, DIO CON NOI

Musica di Fabrizio Palma
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EMMANUELE, DIO CON NOI
Testo di Alfredo Di Stefano

Emmanuele, Dio con noi,
entra nella nostra storia,
donaci pace e giustizia.
Gloria e lode a te!

Un bambino € nato per noi,
ci € stato dato un figlio.
Accogliamo con gioia

Dio in mezzo a nol.

Da Betlemme, casa del pane,
viene a noi il Sighore.
Invochiamo la sua pace
perché regni in noi.

Col pastori in cammino,
guidati dalla stella,
celebriamo la Parola,

il Verbo fatto carne.

In Maria, vergine e madre,
hai stabilito la tua dimora.
Sia la nostra assemblea

la tua tenda, o Dio con noi.

Dio si € preso il cuore dell’assemblea liturgica, per poter continuare a celebrare
UIncamazione del Figlio, 'Emmanuele. Pace e giustizia vivono nel mistero del Natale: i pasto-
ri e la stella esprimono aspetti e atteggiamenti di questo tempo liturgico, che all’inizio della
celebrazione eucaristica, sapranno favorire l'accoglienza della nascita del Bambino per diven-
tare capaci di vivere nella logica del dono.
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ALLELUIA, VI ANNUNZIO

Musica di Fabrizio Palma
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ALLELUIA, VI ANNUNZIO
Testo dalla Liturgia

Alleluia, alleluia, alleluia.
Alleluia, alleluia, alleluia.

Vi annunzio una grande gioia:
é nato il Salvatore, il Cristo Signore!

Alleluia, alleluia, alleluia.
Alleluia, alleluia, alleluia.

Gloria a Dio nell’alto dei cieli

e pace in terra agli uomini che egli ama.

Alleluia, alleluia, alleluia.
Alleluia, alleluia, alleluia.

Un giorno santo & spuntato per noi,

una splendida luce é discesa sulla terra.

Alleluia, alleluia, alleluia.
Alleluia, alleluia, alleluia.

Dopo il silenzio dell ascolto ecco il canto deHWIelwa che, come una fulgida luce, annuncia la
“bella notizia” perché nasca nell’assemblea il desiderio di impegno per un mondo piu giusto.
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TI OFFRIAMO IL PANE

Musica di Fabrizio Palma
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Tl OFFRIAMO IL PANE
Testo di Alfredo Di Stefano

Ti offriamo il pane,
annuncio della pace
proclamata dagli angeli,
che Dio dona agli uomini.

Annunciamo la salvezza,
celebriamo la nascita del Redentore.
Annunciamo la salvezza,
celebriamo la nascita del Redentore.

TI offriamo il vino,
annuncio della gioia
proclamata dagli angeli,
che Dio dona agli uomini.

Annunciamo la salvezza,
celebriamo la nascita del Redentore.
Annunciamo la salvezza,
celebriamo la nascita del Redentore.

A Betlemme risuona I'annuncio della pace e della gioia, ben simbolizzate nel pane e nel vino,
annuncio di salvezza. ' - ' -

La pace e la gioia dell’Incarnazione si costruiscono nella fede e nell’offerta a Dio della dispo-
nibilita a percorrere la via indicata dagli angeli, la via della dignita divina.
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GUSTIAMO LAMORE DI DIO

Musica di Fabrizio Palma
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GUSTIAMO CAMORE DI DIO
Testo di Alfredo Di Stefano

Gustiamo l'amore di Dio
annunciato dai profeti

e fattosi carne in Gesd,
nostro Salvatore.

Facciamo comunione al corpo di Cristo,
conserviamo ['unita dello Spirito.
Edifichiamo un corpo animato dall’amore.
Gloria a Cristo Signore!

Raccolti dal Signore per I’Eucaristia,
accogliamo il dono della grazia.

Attingiamo alle sorgenti di una vita nuova.

Gloria a Cristo Signore!

Professiamo la stessa fede nel Signore
e spezziamo il Pane della vita.
Dissetiamoci al calice della salvezza.
Gloria a Cristo Signore!

Facciamo memoria della Pasqua di Cristo,
celebriamo insieme il dono di Dio.
Costruiamo la vera fraternita.

Gloria a Cristo Signore!

Manifestiamo I'amore di Dio nella storia,
pellegrini in cammino verso il Regno.
Annunciamo la speranza e la gioia.
Gloria a Cristo Signore!

Il Natale é una notizia troppo grande, é il segno della fedeltd di Dio, non si pué rimanere
nell’esperienza delle solite cose quando un Dio nasce, quando un D:o si fa uomo e “viene ad

abitare con noi” (Gv 1,14).

[ ’Eucaristia e la partecipazione al suo banchetto é luogo ove I’amore di Dio si incontra, si con-
templa, se ne fa esperienza, gustandone tutte le sue esigenze e lasciandolo agire nell’intimo

della propria coscienza e i nella vita quotidiana.

[’amore di Dio, celebrato in ogni azione liturgica raccoglie, edifica, é segno di comunione e di

unita, é il grande dono che Dio vuole fare ad ogni credente e a tutta la comunita.

La gloria di Dio, quel senso di mistero, ora si manifesta nel segno di una vita che nasce come

tante altre: “troverete un bambino in una mangiatoia”. Da qui la nostra lode.

@ EDITORIALE AUDIOVISIVI
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ALZATI E RISPLENDI

Musica di Fabrizio Palma
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ALZATI E RISPLEND! La luce della stella guidera per sempre
Testo di Alfredo Di Stefano il nostro cammino.
Cristo, infinito amore,
Alzati e risplendi, Chiesa di Dio! resta insieme a noi.
Rivestiti della gloria del Signore, Il Natale viva in noi!

custodisci lo stupore dell’incontro.

Amen. alleluia! Fraternita, giustizia e pace sono

il nostro vero annuncio.

Il dono celebrato ha trasformato La terra sia una dimora
questa nostra vita. pit degna di te.
Raccontiamo al mondo Cristo Il Natale viva in noi!

venuto fra di noi.
Il Natale viva in noi!

La gioia del Natale é condivisa da un piccolo gruppo che da quell’evento sapra costruire
pezzi di mondo nuovo. L’assemblea liturgica, se sapra custodire lo stupore di cid che ha cele-
brato, comprenderé che bisogna restituire agli altri 'amore che si é ricevuto, perché il Natale
possa continuare a vivere tra di noi e in noi. Seguire la luce della stella significhera portare
I’annuncio, la certezza, la realta gia in atto, la pace offerta agli uomini che Dio ama.
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Tempo di Avvento
VENITE, CAMMINIAMO NELLA LUCE
ALLELUIA, VIENI SIGNORE
ECCO | NOSTRI DONI
SI RIACCENDA LA SPERANZA
MARIA, DEGNA DIMORA

Tempo di Natale
EMMANUELE, DIO CON NOI
ALLELUIA, VI ANNUNZIO
Tl OFFRIAMO IL PANE
GUSTIAMO L’AMORE DI DIO
ALZATI E RISPLENDI
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